VYBER PROFESE

Vybér skoly a vybér profese jsou bezesporu Uzce provazanymi tématy. Vénujte se svymi zaky
prostor tématu existujicich profesi.

CASOVA DOTACE: 2 vyucovaci hodiny

CiL: Zak rozumi vysledkim osobnostné&-zajmového testu S-Focus Junior,
umi vyjadrfit svlj ndzor na né a sdilet jej ve skuping; zna podrobnosti
minimalné 3 profesi, které jsou v souladu s jeho vyslednym
osobnostné-zajmovym typem.

TECHNIKY: prace ve skuping, diskuse ve tridé (skupinova reflexe), prace s
elektronickymi zdroji informaci
SALMONDO MODULY: moje budoucnost - doporuc¢ené profese

ZDROJE:
(SVET PRACE)

https://www.jobs.cz/poradna/profese/

https://nsp.cz/

o https://karierko.cz/videa-podcasty/

o http://www.corobim.sk/profesie/

o http://www.addwork.sk/sk/pozicie

o https;//mladypodnikatel.cz/

o https://www.youtube.com/channel/UCpATICIrBtKppdE8xwKjeog
o https;//www.youtube.com/channel/UC-ps4-TvgaylrZxaQD3h1RA
o https://www.forbes.cz/tag/jak-se-stat/

HARMONOGRAM 1. hodina
A) rozdéleni do skupin (primarni osobnostné-zajmovy typ) (5 min)
B) tvorba plakatu (30 min)
C) vyména skupin (sekundarni osobnostné-zajmovy typ) (10 min)
2. hodina
D) predstaveni plakatd (15 min)
E) rozsifeni povédomi o existujicich profesich skrze nabizené odkazy
(20 min)
F) diskuse ve tfidé (10 min)

POSTUP: 1. hodina

A) Tiidu rozdélte na zadkladé vysledkl testu na 6 skupin (podle

primarniho zaj. typu) - ty pojmenujte podle osobnostné-zajmovych
typld na: budovani, mysleni, tvofeni, pomahani, ovliviiovani a
organizovani.
Kazdému zakovi vyjdou v testu 2 stézejni zajmové typy - primarni
(nejvyssi shoda) a sekundarni. Pokud by v nékteré ze skupin byl
pouze jeden clovék, prfidejte k nému 1-3 Zaky, ktefi maji tento
zajmovy typ jako svlj sekundarni (pozdéji se zase vymeéni).

B) Vybidnéte zdky k tvorbé plakatu, na kterém budou (rGznymi
zpUsoby - napsané, namalované, vystfizené apod.) rdzné profese,
které odpovidaji tomuto typu. Inspirovat se mohou v navrhovanych
profesich v aplikaci (moje budoucnost - doporu¢ené profese.)

C) Nechte Zaky, aby se ve skupinach vymeénili tak, aby kazdy nasledné
stal u plakatu svého sekundarninho zajmového typu (pfipadné ti ktefi
zacali u sekundarniho pdjdou k primarnimu). Nové utvofené
skupiny si prostuduji vznikly plakat a doplni dalsi profese.
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POSTUP: 2. hodina

D) Spole¢né dilo nyni celd skupina (vsichni, ktefi dany typ méli jako
primarni Ci sekundarni) spolecné ostatnim ve trfidé predstavi,
véetné kratkych popisl profesi.

E) Zak si vybere pro sebe 3 nejazjimavéjsi profese a najde si k nim vice
informaci (pozadované vzdélani, plat, napln prace apod.) - pracovni
listy.

F) Na zavér zak ve skupiné fekne 1 profesi, ktera se mu nejvice zalibila
a predstavi ji ostatnim.

TIPY NA DOMACI Rozsifeni povédomi o existujicich profesich skrze nabizené odkazy:
PRACI o Kratka videa predstavujici profese
o https://karierko.cz/videa-podcasty/
o http://www.corobim.sk/profesie/
o http://www.addwork.sk/sk/pozicie
e Rozhovory s podnikateli
o https;//mladypodnikatel.cz/
o https;//www.youtube.com/channel/UCpATICIrBtKppd68xwK
jeog
e Podcasty se slavnymi, jak se dostali ke své praci
o https;//www.youtube.com/channel/UC-ps4-
TvgqylrZxaQD3h1RA
o https;//www.forbes.cz/tag/jak-se-stat/
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P SALMONDO

VYBER PROFESE

PRACOVNI LIST

Jmeéno: Trida: Datum:

Vyber 3 doporucéené profese,
které té nejvice zaujaly,
a ke kazdé vypln tento
pracovni list s pomoci
databaze NSP.cz.

PRVNI vybrana profese odpovidajici mému zajmovému typu:

Priklady Pra‘t:f."’""‘:h Vyplh poZadavky na pozadovanou kvalifikace
,—‘ cinnosti: k vykonu povolani a zakrouzkuj vhodny stupen vzdélani.
s& 55 5> VoS
> S vyuenm s maturitou Ve
listem
\/hodny
> studijni
ovor:-  _
> Doalsi vzdélani
a Pozaclavkyz __________________________
> L .
Platové rozmezi: T
Ke

Vyber nékteré z poZadovanych silnych stranek a umisti je na
r Skalu podle toho, jak si ted' mysli§, 2e by pro tebe jejich
zvladnuti bylo naroéné.

mZOooN>»Z
mZI»Z0n
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P SALMONDO

VYBER PROFESE

PRACOVNI LIST

Vyber 3 doporucené profese,
které té nejvice zaujaly,
a ke kazdé vypln tento
pracovni list s pomoci
databaze NSP.cz.

DRUHA vybrana profese odpovidajici mému zajmovému typu:

Pfiklady pracovnich
¢innosti:

Vypli pozadavky na poZadovanou kvalifikace

k vykonu povolani a zakrouzkuj vhodny stuperi vzdélani.

- ss ss 5
sSsS
> s vyucnim s maturitou Vo= ~
. VS
listem
\/hoclny
> studijni
obor:

Dalsi vzdélani

a Poiadavky:

platové rozmezi:

Vyber nékteré z pozadovanych silnych stranek a umisti je na
r skalu podle toho, jak si ted mysli§, Ze by pro tebe jejich
zvladnuti bylo naroéné.
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P SALMONDO

VYBER PROFESE

PRACOVNI LIST

Vyber 3 doporucené profese,
které té nejvice zaujaly,
a ke kazdé vypln tento
pracovni list s pomoci
databaze NSP.cz.

TRETI vybrana profese odpovidajici mému zajmovému typu:

Pfiklady pracovnich
¢innosti:

Vypli pozadavky na poZadovanou kvalifikace
k vykonu povolani a zakrouzkuj vhodny stuperi vzdélani.
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Dalsi vzdélani

a Poiadavky:
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platové rozmezi:

Vyber nékteré z pozadovanych silnych stranek a umisti je na
{- skalu podle toho, jak si ted mysli§, Ze by pro tebe jejich
zvladnuti bylo naroéné.

mZOooN»Z

mZJI»ZNn

2025

www.salmondo.cz



http://www.salmondo.cz/
https://www.salmondo.cz/
http://www.nsp.cz/

	VÝBĚR PROFESE
	ČASOVÁ DOTACE:
	CÍL:
	TECHNIKY:
	SALMONDO MODULY:
	ZDROJE:
	(SVĚT PRÁCE)
	1. hodina
	2. hodina

	HARMONOGRAM
	POSTUP:
	A)
	B)
	C)
	salmondo.cz


	POSTUP:
	D)
	E)
	F)
	TIPY NA DOMÁCÍ PRÁCI
	salmondo.cz

	VÝBĚR PROFESE
	PRACOVNÍ LIST
	Jméno:
	Třída:
	Datum:
	SŠ
	s výučním listem

	SŠ
	SŠ
	s maturitou

	VOŠ
	VŠ
	Další vzdělání a požadavky:
	Vhodný studijní obor:


	Kč
	WWW.NSP.CZ
	NÁROČNÉ
	S NADNÉ


	VÝBĚR PROFESE
	PRACOVNÍ LIST
	SŠ
	s výučním listem

	SŠ
	SŠ
	s maturitou

	VOŠ
	VŠ
	Další vzdělání a požadavky:
	Vhodný studijní obor:


	Kč
	NÁROČNÉ
	S NADNÉ
	2025



	VÝBĚR PROFESE
	PRACOVNÍ LIST
	SŠ
	s výučním listem

	SŠ
	SŠ
	s maturitou

	VOŠ
	VŠ
	Další vzdělání a požadavky:
	Vhodný studijní obor:


	Kč
	NÁROČNÉ
	S NADNÉ
	2025




